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Massage im ¾  - Takt – 
 DIE  WIENER  WALZER – MASSAGE 
Als energetisierende Weltneuheit bereichert die Wiener-Walzer-Massage 

unser Wellnessangebot! 
 
Kein (Wiener) Schmäh, sondern eine hochprofessionelle Anwendungsform:  
Die vitalisierende Wiener-Walzer-Massage des Dipl. Psychologen und Lehrer 
der klassischen Musikmeditation Dr. Prochazka erlebt in unserem Wellness-
Schlössl im Hotel Salzburgerhof Zell am See und bei uns im Miramar ihre  
W E L T P R E M I E R E. 
 
Zugegeben, der Name „WIENER-WALZER-MASSAGE“ klingt beim ersten 
Hinhören beinahe ein bisschen zu nostalgisch. Allerdings handelt es sich dabei 
um eine ernst zu nehmende Anwendungsform mit verblüffender 
energetisierender Wirkung.  
 
Der ¾  Takt harmonisiert die beiden Gehirnhälften, lässt Drüsen schwingen und 
übt eine, von der Gehirnforschung erwiesene, Heilwirkung auf das 
Immunsystem aus. Fand die Musik (z.B. bei ayurvedischen und hawaiianischen 
Massagen) ihren Einsatz bisher eher als Hintergrundelement, setzt die Wiener-
Walzer Massage auf eine enge Verknüpfung von Melodie, Rhythmus und 
Massagegriffen – eine Technik, die unter die Haut geht. 
 
Die dreißigminütige Anwendung besteht aus drei Abschnitten. Zu Beginn 
erlebt man den Donauwalzer auf der Körperrückseite, danach folgt die 
Massagechoreografie dem Reigen (von Oskar Strauss, Vater) sowie dem 
Kaiserwalzer (Johann Strauss, Sohn) auf der Körpervorderseite.  
 
Dauer: ca. 30 Minuten  
Euro 59,- 
 
Genießen Sie diese Massage in Kombination mit einem Kaiserin-Sisibad – Ein 
entspannendes Milchbad mit edelsten ätherischen Ölen für eine Haut wie Samt 

und Seide und anschl. die vitalisierende Wiener Walzer Massage als 
WELTNEUHEIT im MIRAMAR. Dauer: ca. 60 Min. Euro 85,- 

 
Unser Einführungsangebot im Juli 2008: 

10 % Kennenlernbonus auf obige Anwendungen 


